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ипфекцrrll сpеДи ДеTеI"l и Пoд(рoсTl(oв

[. Oбщие ПoЛoп(eнии
1 .1. Haотo ЯЩaЯ иIIсTpyкция пo прoфилaктике кoрoнaвиpyсa paзрaбoтaнa Нi1

oсI{OBaI{ии pекoмендaций PoспoтребнaДЗopa Пo пpoфилaктике тloвoIi
кopoTraBиpyснoй инфекции СovID -|9, сo.цер}ltиТ oсl{oBrIЬIе требoвaния,
прrДЪяBЛяеМЬIе к сaниTapнoМy pеяtиМy B opГaнизaЦИИ 14 ЛичHoй ГиГиене .цетей и
ПoДрoсTкoB' a Taк)кr aЛГoриTМ действий B сЛyчaе ПoДo:]ре}rия y ребенкa
кopo}IaBиpyснoй инфекции.

I '2. [aттнaя иI{сTpyкция пo пpoфилaктике нoвoй кopoнaRиpуснoй итIфекциtl
сo.цеpх(иT ocI{oBI{ьIе MеpЬI пpеДyПрr)кДения рaсПpoсТрaFlеЕiия кopoнaBиpyсa, a
Taк}кr тpебoвaния, ПprДЪяBЛяеМьIе к oс0бенттoстям режиN,IoB дIOсTyПa B

ПoМrЩениЯ И ИX сaI{иTapнOй обpaбoтке, opГaниЗaЦии ПИТaНИЯ Детей и jIруГие
неo0ХoДиМЬIе МеpoПpияTия ITo ПpoTиBoДействиro paсПpocTpaI{еl{и'l
кoрoIIaBиpyснoй инфекции.

1 .3. КoронaBиpyс paсПpoсTpal{яеTся tiеprЗ кaПЛи' кoToрЬIе обpaзyroтся, кoГдa
инфициpoвaнньrй челoBек кaШЛЯеT ИЛИ ЧиХaеT. Крoме ToГo, oн N,Io)кеТ

рaсПpoсTpaF{яTЬся кoГ.цa oни кaсaloTcя ЗaГpяЗнlннЬIМи pyкaМи рTa, r{oсa иЛи ГЛaЗ.
1.4' CимпToMьI забoлевarrия нoвоlYt КopoIIaBIIpусной rrнфекциll (CoVID -19)

сХoДнЬI с сиl\{ПTol|{aми oбьrчнoгo (сезorrrIoго) гpllПпa:
. BьIсoкaя t телa;
. ГoЛoBнaЯ бoль:
. слaбoсть;
. сyхoй кaшеЛЬ;
. ЗaTpyДFIеI{нor ДЬIхaниr;
. бoль B МЬIшЦaх;
. BoзМo}кнЬI TotIIнoTa, pBoTa, ДИapeЯ,

1.5..{ейстBие иI{оTpyкЦии o Меpax ПpoфиЛaкTики нoBoй кopoнaвиpyсттoй инфекции
paсПрoсTpal{ЯеTся }тa Bсе кЛaссЬI И нa BсеX кЛaсснЬIх рyкoвoлителей
обpaзoвaтельнoй oрГa}ТиЗaции.

II. Пopядок ДoПyскa Детей
2'1. opгaниЗOвaнa сисTеМнaя paбoтa пo инфopмauиoннO Детей o pискaх нoвoй

кoрoнaвиpyснoй инфекции СOVID .i9, МrрaХ ИHДИBИДуaльнoй прoфилaкTики,
неoбхoДиМoоти oбрaщrния :]a МrДицинскoй ПoN,IotцЬК) Пpи ПOяBЛеtlИИ ПеpBЬIХ
сиМПToМoв oPBИ.

2.2.[ля ДеTrй нa oсI{oBaI{ии cyщеcTBy}oЩиX ДoкyМеt{Toв paзрaбo.ГaнЬI И нaПрaBЛriiЬI
IIaMяTки o ПpaBиЛaх ЛиЧнoй ГиГиенЬl Пpи кopoнaBирyсе' rrрaвиЛa BХoДa И BЬ]Хo.цa

Из ЗДa:нИц ПpaвиЛa нoшIения N{aски, ПpaBиЛa сoблtоДения безoпaсной сoЦиaльтroii
.цис'Taнции.
2.3.opгaниЗoBaI{ еrкедневньrй визyaльньlй oсMoTp 

'1 
oПрoс Детей нa Пре.цN,rеТ

:нaг'ИЧИЯ сиМПToМoв oPBИ и oбеспечен кoн'TpoЛЬ TеN,IПеpaтypЬ] TеЛa нa BхoДе B

З.цaттиr (с oбязaтеЛЬнЬIМ oTсTpaнениеМ oT yнебьl ЛиЦ с ПoBЬIlIJеI{Hoйl тешtгlерaт1,poй
TеЛa и с ПриЗнaкaми инфекциol1нoГo зaбoлевaния). Pезyльтaтьt фиксируrотся
oTBеTсTBеIIнЬIМ ЛиЦoМ B сПеЦиaльньrй )кyрнaЛ изNIерения t детеti При
кopoI{aBиpyсе'

2.4. Кaждьrй poдитель (зaкoнньrй пpедстaBиTеЛЬ pебенкa) иЛи сaN'{ ребенoк ДoJI)кrн
oПoвещaTЬ клaсснoГo pyкoBoДиTеЛя o лroбьrх oTкЛoнеFIияХ B сoсТoянии зДoрoBЬя,
кoI{TaкTе с зaбoлеBIПиN{и ЛиЦaN,Iи, Пoсещении oчaГoB paсПрoсTрaнсHия
зaбoлевaния' Pебенoк с cиМIrToMaми зaбoлеBaния не ДoПyскaеTся к yнебе И
нaIIpaBЛяrTся B Ме.цицинскoе yчрежДение. Boзoбнoвление .цoПyскa к paбo'ге



ПpoBo.циTcя ToлЬкo при HaIIИЧItтИ сПpaBки ЛеЧеo}IoГo yчре)кДет{ия
BЬIЗДopoBЛeIJттИ.

2,5.Пpи Bxo.цr Детей B ЗДaние, сToЛoByIo opГaниЗoBal{a BoзМo}кнoсTЬ oбpaбoтки pyк
кo)кнЬIМ aIITисептикoМ. Pекoмендoвaнo Taк)ке испoЛЬзoBaTЬ инДиBиДyaлЬнЬIе
дезинфициpyЮЩие сaлфетки, дезинфициpyющиr сpеДсTBa.

111. CaниTapнo-гигиeнические тpебoвaния
3.1.КлaсснЬIе рyкoвo.циTеЛи .цoЛ)кнЬI paЗЪЯсЕIиTЬ l{еTяI\,{ Пpaвилa личнoй ГиГиeT{ЬI'

[ля мeхaниЧескoГo УДaЛelpIЯ ЗaГряЗненутЙ и микpoфлЪpЬI pyки MoIoT теплoй
. ПpoToчнoй вoДoй c МЬIл0М B TrЧениr I-2 минут, в ToМ чиcЛе Пt;слr сoToBoГo

телефoнa, oбpaщaя BI{иМaниr нa oкoлoнoГTеBЬТе пpoсTpaI{cTBa. Зaтем pyки
oПoЛaскиBaloT вo.цoй и oбpaбaтьlвaloT,цеЗинфициpyroщиМи среДсTBaМи. Если
МЬIЛo и Bo.цa не.цoсTyIIньr, неoбxoДиМo исПoЛЬЗoBaть aнтибaкTеpиaЛЬнЬIе срrДсTBa
Для pyк, сo.Цrpжaщиr нr Менrе 6О0А cпиpтa, BЛaх(нЬIе сaлфетки иЛи ГеЛЬ.

З.2' Объяcнитъ ДlTяМ, Пo BoЗMo)кнoсTи, сoблroдaть безoпaснoе сoциaЛЬнoе
pacсToяI{иr ДpyГ oT ДpyГa (не менее 1,5 м)

З.3. !ети .цoЛ)кнЬI сoблroДaть ПрaBиЛa pеcпиpaTopнoй ГиГиенЬI. Hе кaсaTЬся
ГpяЗнЬIMи pyкaМи Лицa. Bиpyсьr, B ToM Числr и кopol{aBирyсЬT Леt.кo ПрoникaеТ B
opГaнизМ чrprЗ сЛиЗисTЬIr oбoлoчки. Пpи кaшлe И Ч|4хaНИи, ПрикpЬltsaTЬ FIoc и poT
oДнopaЗoBьlми сaлфеTкaМи и срaзy )l(е их вьIбpaсьIвaть. Если иХ не oкaзaЛoсЬ ПoД
pyкoй - чиxaTЬ и кaЦIЛЯTЬ B с'oГI{yTЬIй Лoкoть, нo ни B кorМ сЛyчaе ЛaДoни'

3.4. ЗaпpещaeТcЯ ПpиIIиMaTЬ пиЩy в кaбинете' рrкpraЦии. Пищy с'ЛrДyеT ПpиниМaTЬ
тoлькo в стoлoвoй.

3.5. ПpoвoДиTЬ ПpoBrTpиBaIIиr y.rебньlх кaбинетoв ПocJlr I(a)к.цoГo ypoкa Bo BреN'1я
ПеprМrн B oTcyTcTвие Детей.

З.6. Усилить кollTpoЛЬ зa opГaниЗaцией ПиTЬеBoГo pе}киMa, oбрaтив oсoбoе Bl{иN{aние
нa oбеспеЧенtloсTЬ oДнopaзoBoй пoсyдoй и прoведrниrМ oбpaбoтки кyЛrpoB.

З.7 . Уоилить пе.цaГoГическyю paбoтy пo гиГиеническoМy вoсПиTaниro
oбy.rarошиxcЯ, BoсПиTaI{никoB и иХ po.цителей (зaкoнньrx ПрrДоTaBителей).

VI. Aлгоpитм дейстBия кЛaсснoгo pyкoBoДиTеля B сЛyчaе ПoДoЗpенrtя y pебеrrка
зaбoлевaния oPBИ иЛи кopoнaBl{pyсoМ.

4,I. Pебенoк, y кoTopoгo иМеIoTся сиМTOМЬI oPBИ иЛи ПoДoЗprние нa кopoттaBиpyс
сooбщaет кЛaсснoМy pyкoBoДиTеЛIo o сBoеМ сaMoЧyBсTвии. КлaооньIй pynouoд"'Ъ,u
неЗaМе.цЛиTеЛЬнo нaпpaBЛяет pебенкa с пpизнaкaМи prсПиpaToрt{oГo зaбoлевaния в
иЗoЛиpoвaннyю кoМIIaTy .цo Пpиxo.цa poдителей (зaкoнньrх прrДсTaBителей) ИЛИ
ПpиrЗ.цa бpигaдьr'скopoй пoМoщи.
4,2,Heo6хoДиМo Дo пpиrзДa бpигaдьl скopoй ПoMoщи oбеспечитЬ BpеМенFIyro изoлЯЦию
зaбoлевшегo B oTДrЛЬнoМ пoМrщении, ПреДyсМoTprB BoзМo)кнoсTЬ oбеспе.Iения
TyaлеToМ, МиниМиЗирoBaB BoзMo)IшoсTЬ кoI{TaкTa с ДрyгиМи ДеTЬМи.
4.3.КлaосньIй pyкoBoДиTrлЬ пoсле ПoЛyчения инфopмaции o зaбoлевrшем pебенке
oбязaн сooбщить pyкoBO.циTrлIo oбpaзoвaтельнoй opГaниЗaции, либo .u'"","'",.
ДиprкTopa o pезyЛьTaTaХ MеДицинскoГo зaкЛIoчения.
4.4'B сJlyЧar ПoДTBеp)к.цrния У pебенкa зapa)кения кopol{aBиpyсoМ COVID -1g,
клaссньrй pyкOBo.циTеЛЬ сoBMесTIIo с кypиpyioЩиМ ЗaMесTиTеЛrМ ДиpекTopa фopмиpyет
сBе.цения o кoнTaкTax pебенкa в oбpaзoвaтельнoй oргaниЗaции L4 yBrДoМЛяеT
рyкoBoДиTeIIЯ И Bcеx пе.цaгoГoB, poдителей дeтей, BхoДящиХ в дaнньlй сПисoк. o
неoбхoдимoсти сoбл}o.цrния pr)киMa caМoиЗoЛяЦии.
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